
TÁJÉKOZTATÓ

FÜLAKUPUNKTÚRÁS KEZELÉS

Rövid áttekintés
Fülünkön testünk minden egyes része reprezentálódik, ha egy bizonyos zóna elveszíti a
maga élettani egyensúlyát akkor aktív ,  érzékeny, fájdalmas is lehet a fülkagylóban a
megfelelő  kivetülési  pont.  Ezen pontok  stimulálásával  segítjük  a szervezet  öngyógyító
mechanizmusának beindítását (homeosztázis) és az egészség helyreállítását úgy, hogy
reflexhatást váltunk ki a periféria zavarára, amely előidézi a változást. 
A  fülakupunktúra  kezelés  önmagában  is  alkalmazható.  Más  szelíd,  alternatív
módszerekkel összevonva azonban megsokszorozhatjuk gyógyító hatását.

Kezelés hatása
Azonnali  nyugtatás az idegrendszerre hatva,  ,  csökken a stressz,  beindul  a szervezet
öngyógyító  mechanizmusa,  csökken a szer  utáni  vágy,  fokozódik  a szer  lebontása a
szervezetben,  nagy fokú méregtelenítés  az egész  testre  hatva az érintett  szervekhez
tartozó  pontok  stimulálásával,  csökkennek  az  elvonási  tünetek,  yin-yang  egyensúly
helyreállítása, stabilizálódik a meridiánokban a Qi energia áramlása. 

Kezelés menete
A fül fertőtlenítése után a kezelési terv alapján meghatározott  pontokat steril,  egyszer
használatos  tűvel  megszúrjuk.  A  szúrás  apró  fájdalommal  járhat,  mely  függ  a  kliens
érzékenységétől.  A kezelés tartalma alatt,  mely  40-50 perc érezhető lesz  az azonnal
nyugtató  hatás.  Amennyiben  valaki  fél  a  tűszúrástól  azoknak  a  lézeres  stimulálást
ajánljuk. A kezelési idő lejárta után a tűket kivesszük. 
A lézeres kezelés időtartalma 10-15 perc. Kezelés hatása ugyan az mint a tűvel történő
kezelésnek. A lézeres kezelést ajánlatos ötször elvégezni. 

A kezelés közben esetlegesen előforduló reakciók: ájulás, szédülés, fejfájás, véraláfutás.
Ilyen esetben az előírt hivatalos protokoll szerint járunk el.

A kezelés indikációi: 
• Fogyás, méregtelenítés
• Feszültségoldás (düh, harag, szorongás, gyász, szomorúság, félelem)
• Stressz csökkentés – lelki egyensúly helyreállítása
• Hajhullás
• Vérnyomás problémák
• Allergia
• Izmok, inak, szalagok aktivitása
• Bőrbetegségek, bőrgyulladás
• Orr betegségek
• Fül megbetegedései
• Epekő, epehólyag gyulladás
• Szenvedélybetegségek (szerfüggő és nem szerfüggő – viselkedési problémák)
• Krízisintervenció
• Poszttraumás stressz kísérő tünetei

A kezelés kontraindikációi (nem alkalmazható a fülakupunktúra)
• Sérülések a fülön, a zónákban pigmentációk, bármilyen elváltozás a pontokon 

(anyajegyek, vágás, repedés, fagyás, kiütés, pattanás, sebhelyek, hegek, szeplő, 
májfolt, gyulladás)

• Vérzéses betegségek (haemofília)
• HIV fertőzés
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• Hepatitis
• Terhesség
• Rohamok (epilepsziás)
• Túlzott éhezés utáni gyengeség
• Éhgyomor
• Kimerültség
• Vérszegénység
• Daganatos betegségek
• Akut fertőző betegségek
• Lázas rohamok 

Kezelés  mellékhatásoktól  mentesen  visszaállítja  a  harmonikus  testi,  lelki  egyensúlyt  és
aktiválja a szervezet öngyógyító hatásait. 

Az  alábbi  tájékoztatót  tudomásul  veszem,  a  kezelő  lapon  minden  betegségemről
tájékoztattam a fülakupunktúrás addiktológust. Elfogadom, hogy a kezelés mellékhatás
mentes,  a  kezelés  hatására  a  panaszok  nem fokozódhatnak,  az  ellenjavallatokat  és
befolyásoló  tényezőket  megismertem,  mindezek  tudatában  szabad  akarattal  veszek
részt a kezelésen. Tudomásul vettem, hogy a kezelés nem írja felül az orvos által beállított
terápiát, gyógyszereket és nem minősül orvosi beavatkozásnak. 

Dátum: Budapest, 2021…………………………….

______________________________________
             Kliens aláírása

Kliens neve olvashatóan: 
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